
女子力 
 最近、女子力という言葉をよく聞きます。男性にだけでなく、女性をもひきつける魅力のある

女性のことのようです。清楚な容姿、細やかな気配り、仕事やプライベートの充実といったとこ

ろでしょう。努力の『努』の字も、『女』という文字がつきます。そんな女性の秘めたるパワー

の女子力ですが、男性との違いは何なのでしょうか？ 

 

 平均寿命も女性の方が長生きです。痛みに強いのも女性と言われます。また、健康の話題にい

ち早く飛びつくのも女性です。ちなみに、ゆめたか接骨院への来院頻度では、あきらかに女性の

方が多いようです。女性は、健康に気を配るだけでなく、美容にも気を使います。美容室、エス

テ、ネイルサロン、ダイエット関連などとくに。つまり、女性は自分の身体への関心が、男性よ

り高いのです。その結果、美容から健康、そして、長生きへと導かれているのではないでしょう  

か。           

            治療をしている立場から、健康と美容は同時進行で進んでいるように 

           感じることがあります。治療をしていく中で、痛みが消えてくると、肌 

           がツルツルになった、とか、骨盤矯正をしていくと、最近やせてきた、 

           とか、膝の治療をしていくと、O 脚が少し改善された、というような話 

           を聞くことがあります。ということは、女性が求める美の追求は、実は 

           健康から始まっているといっても良いのではないでしょうか。 

            

           ゆめたか接骨院に来院される女性の皆様はステキな方が多いです。 

           ゆめたか治療で女子力向上につながればうれしいです！ 

  

おおおお知知知知らせらせらせらせ    
    

☆☆☆☆臨時休診臨時休診臨時休診臨時休診        

９９９９月月月月１５１５１５１５（（（（水水水水））））・・・・２２２２２２２２日日日日（（（（水水水水））））    
院長研修院長研修院長研修院長研修ですですですです。。。。休休休休みのみのみのみの多多多多いいいい９９９９月月月月にににに    

なりますがなりますがなりますがなりますが、、、、ごごごご迷惑迷惑迷惑迷惑おかけしますおかけしますおかけしますおかけします。。。。    

    

次回次回次回次回のののの患者勉強会患者勉強会患者勉強会患者勉強会はははは、、、、    

9999 月月月月 18181818 日日日日（（（（土土土土））））    
午後午後午後午後２２２２時半時半時半時半ススススタートタートタートタート    

『『『『波動波動波動波動とととと美容美容美容美容とととと健康健康健康健康』』』』    

参加無料参加無料参加無料参加無料・・・・予約制予約制予約制予約制    
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院長院長院長院長のののの独独独独りりりり言言言言    

 今年の夏は猛暑続き、９月も引き続き記録的

な猛暑が続くようです。毎日、『暑いですね～』

の挨拶で始まりますが、汗をかいてクーラーで

冷え、風邪を引いている方も多いようですの

で、注意したいものです。 

 最近のボクは、いろんな挑戦を試みていま

す。仕事でもプライベートでも。その根本にあ

るのは、波動、つまり気の流れです。波動が良

いと、直感やチャンスが巡ってきます。波動良

し！と確信もてれば行動に移すのみ。あとは、

チャレンジするのみ。我慢する人生よりも、チ

ャレンジする人生を！という感じです。 


